Kolor –Doppler Ekstrakranijalnih krvnih sudova

Ultrazvuk je poslednjih 20 godina postepeno i pouzdano zamenio invazivne preglede u dijagnostici oboljenja krvnih sudova. Naime , više nije prisutno   redgensko zračenje kao ranije, niti alergija na kontrasna sredstva.

Danas savrmena ultrazvučna dijagnostika nam omogućava procenu  debljine krvnih sudova a samim tim i indirektnu procenu starenja organizma čoveka.

Sa druge strane postoje stanja u krvnim sudovima koja smanjuju prečnik krvnog suda i na taj način otežavaju prolaz krvi i snabdevanje organa kiseonikom i ostalim potrebnim materijama.

Jedni od najugroženijih krvnih sudova su oni koji dopremaju krv  mozgu. Postoje više uzročnika koji uslovljavaju zapušenje krvnih sudova. 

Na prvom mestu je sigurno nasledje, ali nakon toga ostali faktori su pušenje, povišen arteriski pritisak, povišen holesterol i trigliceridi i  nakraju povišen šećer. Često se zaboravlja još jedan faktor koji donekle može uticati na smanjeni učinak prtehodnih loših faktora a to je nekretanje, tj izrazito smanjena fizička aktivnost koja sama takodje povećava mogućnost zapušenja krvnih sudova.

Zadnjih decenija smo svedoci porasta ateroskelroze krvnih sudova i čestog nastanka moždanog udara. Ako popstoji suženje krvnog suda koji snabdeva mozak onda se verovatnoća nastanka moždanog udara višestruko povećava..

Procena suženja krvnog suda je moguća na osnovu ultrazvučne dijagnostike. Sigurno da mali broj aparata ima mogućnost da registruje sva krvna zrnca da bi izračunata brzina protoka bila što verodostojnija. Aparati koji poseduju sonde širokog spektra (broadband) koriste ultrazvučne talase svih talasnih dužina tako da svaki eritrocit biva registrovan i ubrzanje-akceleracija protoka biva adekvatno procenjena.. Takodje, procena redukcije dijamtera krvnog suda i redukcija površine nastala zbog oblaganja unutrašnje površine se mogu adekvatno proceniti ako je prolaz ultrazvučnih talasa iz raznih pravaca tj onako kao što je to kod Aparata koji poseduju Sono CT tehniku-tj. ultrazvučnu tomografiju-.

Ultrazvučnom dijagnostikom korišćenjem kolor-Power angio moda se mogu bukvalno prikazati svi eritrociti čak i oni koji se bukvalno nekreću ili jako sporo kreću. Na taj način se kompjuterski može tačno prikazati krv u krvnom sudu i preostali deo zida krvnog suda, obložen naslagama masti i kalcijuma.

Zaključak: Ovako precizna ultrazvučna dijagnostika koja koristi Sono CT i broad- band ultrazvučne sonde, nam omogućava tačno odredjivanje stadijuma-stepena suženja krvnog suda i postavljanje precizne indikacije za hiruško lečenje.   
